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Téma: Pokyny k odbérim krve, zavadéni katétra a dalSich invazivnich vstupu
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Druh vyukového materialu: pracovni list

Stupen a typ vzdélavani: Stredni odborné

Vékova skupina: 15-19 let

Cislo materialu: PL_E+ 02

Metodické pokyny:

V prvnim cvi€eni ma Zak spravné pfifadit definice a obrazky, které k sobé patfi.

Cilem je rozSifeni a upevnéni slovni zasoby.

Druhé cvi¢eni obsahuje 14 frazi, které vyuzije zdravotnik pfi komunikaci s pacientem
béhem péce o invazivni vstupy, dale pfi zavadéni téchto vstupl, k instrukci a
informovani pacientl. Nejprve musi zak spravné prelozit a pochopit véty z jedné
Casti, aby je mohl propojit s pfekladem v druhé Casti tabulky. Spravné spojené véty
slouzi jako u€ebni text (slovni zasoba) k dané problematice. Cvieni je mozné vyuzit
k hrani scének, nebo véty rozstfihat a pouzit jako pexeso, kdy se hledaji totozné véty
v Cestiné a némciné. Na cviCeni je mozné procviCovat pritomny a budouci €as. Véty

je mozné prevadét téz do minulého ¢asu nebo trpného rodu.

Posledni cviCeni je urCené pro praci ve dvojicich, jedna se o rozhovor na pfedem
dana témata, kterych by se zaci méli drzet. Otazky i odpovédi si zapisuji a spolu s

ucCitelem a ostatnimi dvojicemi je na konci hodiny vyhodnoti a opravi.
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Pracovni list pro studenta

1. Wortschatz - Was passt richtig zusammen? Ordner Sie zu.

1. 2. 3. 4. 5.

1. Die enterale Erndhrung kann z.B. mittels einer Magensonde oder mit Hilfe einer

PEG — Sonde appliziert werden.

2. Die parenterale Ernahrung wird entweder uber einen zentralvenosen Katheter

oder einen implantierbaren Port.

3. Enterostoma wird im umgangssprachlichen Gebrauch als kulnstlicher

Darmausgang ubersetzt.

4. Eine Venenverweilkantle (vendser Zugang) ist wie der deutsche Name sagt eine

Kanule (oder ein kleiner Katheter) die in der Vene verbleiben kann und soll.

5. Ein Blasenkatheter ist ein Rohrchen oder Schlauch aus Kunststoff, mit denen die

Harnblase sondiert, entleert, geftillt oder gespult werden kann.
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2. Verbinden Sie die passende Satze!
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Casné rano dokonéime ty odbéry krve.

....ein Medikament in die Vene spritzen

Ted to mUze trochu bolet.

Machen Sie bitte lhren Arm frei.

Musim vam zaskrtit ruku (pazi)

Spreizen sie bitte Beine ich flhre Ihnen
der Katheter (Urinkatheter) ein.

Nyni vam pichnu injekci

Bitte, ziehen sie Sich Hose (Unterhose)
aus.

Zmacknéte/mackejte prosim tady.

Ich werde Ihnen jetzt eine Spritze geben.

Prosim svléknéte si kalhoty (spodni
pradlo).

Morgen frih machen wir die

Blutentnahme fertig

Polozte se na zada/bficho.

Bitte, machen Sie sich unten frei!

Svléknéte se od pasu dolu (odhlate se
dole).

Ich mache lhnen eine Blutenthahmen.

Budu vam zavadét sondu do
zaludku/mocovou cévku.

Dricken Sie bitte hier drauf.

Natahnéte ruku a udélejte pést.

Legen Sie bitte auf den Ricken/den
Bauch.

Pokrcte nohy zavedu vam ten katetr
(cévku).

Strecken Sie lhren Arm aus und machen
sie eine Faust.

Povolte ruku (pazi).

Ich muss IThnen Arm abbinden

...Vstfiknout lék do Zily...

Ich werde Ihnen die Sonde in den
Magen/Dauerkatheter (Urinkatheter)
einfuhren.

Udélam vam odbéry krve

Das konnte jetzt ein bischen wehtun.
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3. Gesprach mit der Patientin. Arbeiten Sie bitte in Paaren.

Fragen Sie sich nach.... Und antworten Sie:

a. Jak dlouho ma pacient zavedenou kanylu?
b. Boli ho to v misté vpichu?
c. Odvadi cévka moc?

d. Pecuje si o stomii sam?
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Navrh mozného feSeni
1. Co k sobé patfi. Pfifadte.
1. 2. 3. 4. 5.
D B E A C

2. Spojte véty které k sobé patfi.

.... €in Medikament in die
Vene spritzen

....vstfiknout 1€k do Zily

Ich werde lhnen jetzt eine
Spritze geben.

Nyni Vam pichnu injekci

Strecken Sie lhren Arm
aus und machen sie eine
Faust.

Natadhnéte ruku a udélejte
pést.

Machen Sie bitte lhren
Arm frei.

Povolte ruku (pazi).

Driicken Sie bitte hier
drauf.

Zmacknéte/mackejte
prosim tady.

Ich muss lhnen Arm
abbinden.

Musim vam zaskrtit ruku.

Bitte, machen Sie sich
unten frei!

Svléknéte se od pasu doll
(odhlate se dole).

Bitte, ziehen sie Sich
Hose (Unterhose) aus.

Prosim svléknéte si kalhoty
(spodni pradlo).

Legen Sie bitte auf den
Riicken/den Bauch.

Polozte se na zada/bficho.

Ich werde Ihnen die
Sonde in den
Magen/Dauerkatheter
(Urinkatheter) einfuhren.

Budu vam zavadét sondu
do zaludku/mocovou
cévku.

Spreizen sie bitte Beine
ich flihre lhnen der
Katheter (Urinkatheter)
ein.

Pokrcte nohy zavedu vam
ten katetr (cévku).

Das konnte jetzt ein
bischen wehtun.

Ted to mUze trochu bolet.

Morgen frith machen wir
die Blutentnahme fertig.

Casné rano dokong&ime ty
odbéry krve.

Ich mache lhnen eine
Blutentnahmen.

Udélam vam odbéry krve.
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