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Učební plán   

Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Týdenní dotace(celkem + 
disponibilní) 1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 
Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 3 2 2+1 3 10+1 
Cizí jazyk - anglický/německý/ruský  

• Anglický jazyk 

• Německý jazyk 

• Ruský jazyk 

3 3 3 1+2 10+2 

Cizí jazyk konverzace - 
anglický/německý/ruský  

• Anglický jazyk konverzace 

• Německý jazyk konverzace 

• Ruský jazyk konverzace 

   0+1 0+1 0+2 

Cizí jazyk 2 - anglický/německý/ruský  

• Anglický jazyk 2 

• Německý jazyk 2 

• Ruský jazyk 2 

0+1 0+1    0+2 

Ošetřovatelství v cizím jazyce - 
angličtině/němčině  

• Ošetřovatelství v angličtině 

• Ošetřovatelství v němčině 

   0+1  0+1 

Společenskovědní vzdělávání Občanská nauka 1 2    3 

Dějepis 1 1    2 

Přírodovědné vzdělávání Fyzika 1+1     1+1 

Chemie 1+1     1+1 

Biologie a ekologie 1 1    2 

Matematické vzdělávání Matematika 3 3 1  7 

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 8 
Vzdělávání v informačních a 
komunikačních technologiích 

Informační a komunikační technologie 2 2    4 

Ekonomické vzdělávání Ekonomika  2    2 

Odborné vzdělávání První pomoc 2     2 

Psychologie  2 1 2 5 

Klinická propedeutika  2    2 

Patofyziologie  1    1 

Somatologie 2 2    4 

Prevence nemocí a hygiena  1    1 

Ošetřovatelství v sociálních službách    1  1 

Ošetřovatelství 2 2 7 6 17 
Ošetřovatelství cvičení 4 4    8 

Ošetřování nemocných    12 13+1 25+1 



Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Týdenní dotace(celkem + 
disponibilní) 1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 
Komunikace    1  1 

Ostatní předměty 
Ostatní předměty Výchova ke zdraví 0+1     0+1 

Odborná terminologie 0+1     0+1 

Volitelné předměty 
Volitelné předměty 

• Odborný seminář 

• Přírodovědný seminář 

• Seminář z 2. cizího jazyka (anglický jazyk) 

• Seminář z 2. cizího jazyka (německý jazyk) 

• Seminář z 2. cizího jazyka (ruský jazyk) 

• Matematika pro život 

   0+1 0+1 0+2 

Celkem hodin 33 33 34 32 117+15 

    

Poznámky k učebnímu plánu:  

    

Ošetřovatelství v sociálních službách  

Výuka předmětu nevyžaduje speciální podmínky.  
Výukové materiály: zákon 108/2006 SB. v aktuálním znění, vyhláška 505/2006 Sb.  

    

    

1. Sportovně-turistický kurz je pořádán pro žáky 1. ročníků. Jeho organizace se řídí platnými metodickými 

pokyny MŠMT ČR.  

2. Zimní sportovní kurz je organizován pro žáky 2. ročníků.   

3. Odborná praxe se organizuje v období školního vyučování ve 3. ročníku v délce 20 pracovních dnů.  

4. Ve všech ročnících denního studia je v každém školním roce zařazeno 6 vyučovacích hodin ochrany 

obyvatelstva za mimořádných situací. Jsou organizovány podle platných pokynů vydaných MŠMT ČR.  

5. Osnovy předmětu rozpracovávají učitelé na příslušný školní rok do tematických plánů.  

 


