Dodatek k SVP Zdravotnické lyceum

Odborna praxe

Od skolniho roku 2026/2027 je do 4. ro¢niku zafazen seminaf k odborné praxi.

Odborna praxe

Pocet vyucovacich hodin celkem Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 25 25 30 80
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Odborna praxe

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Odborna praxe si stanovuje za cil seznamit Zaky s organizaci vybranych pracovist v oblasti zdravotnickych a sociélnich
zafizenich.
Cilem vyuky je:

® naucit Zaky aplikovat a propojovat teoretické poznatky ziskané zejména v predmétech Zdravotnicka propedeutika e
s praktickymi ¢innostmi
prohlubovat komunikativni a socidlni dovednosti
navazovat socidlni vztahy

formovat profesionalni vlastnosti

pripravit Zaky k praktické maturitni zkousce

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dulezité pro jeho
realizaci)

Ve druhém a tfetim rocniku je pro Zaky zajisténa odborna praxe v trvani dvou tydn( (tedy 10 pracovnich

dn(), ktera probiha prevazné ve zdravotnickych pracovistich, ddle v zatizenich socidlnich sluzeb, socidlnich
odborech organ( verejné spravy, vyzkumnych Ustavech se zdravotnickym zamérenim, na pracovistich vysokych
Skol s medicinskym ¢i biomedicinskym zaméfrenim.

Odborna praxe je zafazena prabézné v navaznosti na probrané ucivo. Probiha formou

prednasek workshopl, praktickych cviceni, stazi, laboratornich cvic¢eni nebo exkurzi na vybranych

pracovistich.

Z4aci si o pribéhu odborné praxe vedou zaznamy. Ve tietim roéniku Zaci zpracovavaji prezentaci, kterou obhajuji.
Do 4. rocniku je zafazen seminar k praktické maturitni zkousce (odborna praxe seminar).

Vystupy z odborné praxe jsou zahrnuty do klasifikace v predmétu Klinickd propedeutika.

Cilem praxe je propojeni teoretickych znalosti s praktickym uplatnénim, naudit Zaky aplikovat ziskané odborné
védomosti, dovednosti a navyky a zaclenit je do zdravotnického tymu. Prispiva k ziskani komunikativnich




Nazev predmétu

Odborna praxe

profesnich dovednosti a dovednosti organizace prace. Zaci se v ndvaznosti na probrané uéivo t¢astni prednasek,
exkurzi na vybranych pracovistich. Dle organizace zafizeni mohou byt rozdéleni na skupiny.

Mezipredmétové vztahy

e Uvod do o3etiovatelstvi

® Patologie

® Klinicka propedeutika

® Biologie a ekologie

® Chemie

® Patologie

® Prvni pomoc

® Prevence nemoci a hygiena

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatrfiované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Z4ci se udi:
® s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky
® ke svému uceni vyuzivat rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi
® prijimat hodnoceni vysledkd svého uéeni od jinych lidi

e

® znat moznosti svého dalsiho vzdélavani

Kompetence k feseni probléma:
Z4ci se udi:

® spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence:
74ci se udi:
® vyjadrovat se primérené ucelu jednani
e formulovat své myslenky srozumitelné a spravné

® zpracovavat administrativni pisemnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

74ci se udi:
® chdpali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své spolupracovnikid a dalSich osob
®  0osvojili si zasady a navyky bezpecné prace

vy

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:
74ci se udi:

e méli jasnou predstavu o naroénosti VS a VOS studia na vykon jednotlivych zdravotnickych povolani

Zpusob hodnoceni zakd

Hodnoceni Zakl probihd na podkladé kvality zpracovanych ukold, ustniho zkouseni. Je soucasti klasifikace v predmétec
Klinicka propedeutika a Zdravotné socialni péce. Dlraz je kladen na sebehodnoceni a hodnoceni z mist vykonu praxe.
Soucasti hodnoceni je:

® postoj k praci
® ochota, taktnost jednani, iniciativa, ukdznénost




Nazev predmétu Odborna praxe
® schopnost aplikovat teoretické poznatky do praxe
®  kvalita pInéni domacich ukoll
® Uroven komunikace s klienty véetné pracovnik
Odborna praxe 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 25
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problém(
® Kompetence k uceni
® Komunikativni kompetence
® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
Uéivo SVP vystupy
* BOZP Z4k:

e organizace prace ve smluvnim ZZ, zafizeni socialnich sluzeb
e etické kodexy smluvnich zatizeni

* dokumentace, vnitfni smérnice, standardy smluvnich zafizeni

¢ odborné konzultace

Exkurze, pfednasky ve zdravotnickych a socialnich zafizenich
e laboratore

¢ endoskopie

* RTG pracovisté

¢ rehabilitacni oddéleni

e (rad prace

« zdravotni pojistovny

e dalsi dle aktualni situace

® diagnosticka centra

® sezndmi se s organizaci prace, etickym kodexem,
* seznami se s dokumentaci, vnitfnimi smérnicemi, standardy,
® propojuje teoretické védomosti s praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

Odborna praxe

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 25

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb

Ucivo

SVP vystupy




Odborna praxe

3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 25

e BOZP

 organizace prace ve smluvnim ZZ, zafizeni socialnich sluzeb

e etické kodexy smluvnich zafizeni

¢ dokumentace, vnitfni smérnice, standardy smluvnich zafizeni
¢ odborné konzultace

Exkurze, prednasky ve zdravotnickych a socidlnich zafizenich
e nutriéni terapie

¢ oddéleni nasledné péce

¢ porodnické oddéleni

e psychiatrické oddéleni

vyzkumna a vyukova pracovisté AV a VS

e domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem
* klinické obory, pracovisté
e |ékarna

Zak:

® sezndmi se s organizaci prace, etickym kodexem,
¢ sezndmi se s dokumentaci, vnitfnimi smérnicemi, standardy,
¢ propojuje teoretické védomosti s praxi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

Odborna praxe

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problém

®  Komunikativni kompetence

® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
Ucivo SVP vystupy
e edukacni proces v praxi, o Zak:

e  pfiprava, zpracovani a prezentace kazuistik,

e realizace kazuistik prakticky dle kompetenci,

e propojovani teoretickych poznatkl ze zdravotnické propedeutiky s odbornou praxi.

vysvétli vyznam edukace a jeji uplatnéni ve zdravotnické praxi,

planuje, realizuje a vyhodnocuje edukacni proces podle potfeb pacienta,
Zpracovava, prezentuje a obhajuje kazuistiky na odborné drovni,
prakticky provadi edukaci pacienta pod vedenim odborného pracovnika,
propojuje teoretické poznatky ziskané ve zdravotnické propedeutice

s informacemi z odborné praxe.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace




Platnost od 1.9. 2026

Mgr. Leona Machkova, v.r.

feditelka Skoly



