
Školní vzdělávací program: Zdravotnické lyceum  

Kód a název oboru vzdělávání: 78-42-M/04 Zdravotnické lyceum  

Délka a forma studia: čtyřleté denní studium 

Učební plán  

Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Týdenní dotace 
(celkem +  

disponibilní) 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 4 3 3 3 13 

Anglický jazyk 3 3 3 3 12 

Anglický jazyk konverzace 1 1 1 1 4 

Odborná angličtina    1  1 

Německý jazyk 2 2    4 

Společenskovědní vzdělávání Dějepis 2 2    4 

Občanská nauka 1 1 1 1 4 

Přírodovědné vzdělávání Chemie 2 2 2 2 8 

Fyzika 2 2 2 2 8 

Biologie a ekologie 2 2 2 2 8 

Matematické vzdělávání Matematika 4 3 3 3 13 

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Výchova ke zdraví 2     2 

Informatické vzdělávání Informační a komunikační technologie 2 2 1  5 

Ekonomické vzdělávání Ekonomika    2 1 3 

Odborné vzdělávání Psychologie  2 2 2 6 

Odborná terminologie 1     1 

První pomoc 2     2 

Klinická propedeutika  2 3 2 7 

Patologie    1  1 

Komunikace  1    1 

Úvod do ošetřovatelství     2 2 

Somatologie 2 2    4 

Prevence nemocí a hygiena  1    1 

Ostatní předměty 

Ostatní předměty Odborná praxe     1  1 

Volitelné předměty 

Volitelné předměty Povinně volitelný seminář 1 

• Základy společenských věd 

• Fyzika seminář  

• Chemie seminář 

• Biologie a ekologie seminář 

   2 2 4 



Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Týdenní dotace 
(celkem +  

disponibilní) 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

• Somatologie seminář 

• Psychologie seminář 

Povinně volitelný seminář 2    2 2 4 

Celkem hodin 34 33 33 31 131 

    

Poznámky k učebnímu plánu  

Povinně volitelný seminář 2  

Žáci si volí některý z povinně volitelných seminářů (uvedených v části Povinně volitelný seminář 1).  

• Základy společenských věd (ZSV)  

• Fyzika seminář (FYZs)  

• Chemie seminář (CHEs)  

• Biologie a ekologie seminář (BIEs)  

• Somatologie seminář (SOMs)  

• Psychologie seminář (PSCHs)  
Každý žák tedy ve 3. a 4. ročníku absolvuje celkem 2 povinně volitelné semináře.  

    

1. Sportovně-turistický kurz je pořádán pro žáky 1. ročníků. Jeho organizace se řídí platnými metodickými 

pokyny MŠMT ČR.   

2. Zimní sportovní kurz může být organizován pro žáky druhých ročníků. Jeho absolvování je žákům 

doporučeno. Uskutečnění je závislé na klimatických podmínkách a zájmu žáků. Kurzu se mohou účastnit i žáci 

vyšších ročníků.   

3. Odborná praxe se organizuje v období školního vyučování od 2. do 3. ročníku v celkové délce 2 týdny. Do 4. 

ročníku je zařazen seminář k odborné praxi (odborná praxe seminář). 

4. Ve všech ročnících denního studia je v každém školním roce zařazeno 6 vyučovacích hodin ochrany 

obyvatelstva za mimořádných situací. Jsou organizovány podle platných pokynů vydaných MŠMT ČR.   

5. Osnovy předmětu rozpracovávají učitelé na příslušný školní rok do tematických plánů. V tematickém plánu je 

zpracováno časové rozvržení učiva.  

6. Výuka tělesné výchovy v rozsahu 2 hodiny týdně je realizována dle klimatických podmínek na školním 

hřišti nebo ve sportovním centru Eden.  
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Mgr. Leona Machková, v.r. 

       ředitelka školy 


