ZPETNA VAZBA OD ZAKU ZS
PRIJIMACKY V POHODE




CELKOVE HODNOCENI SEMINARE
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CO BYLO MENE SROZUMITELNE A CO BY
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ZACI ZMENILI

Nic 46x

Nevim 5x

Bylo to dobry 6x
| Hlasitost pFednesu 3x
| Vic interaktivni 1x

Bylo to lehce pochopitelné 3x
Jiné obrazky 1x

VsSe hylo ok 6x

Vse bylo mega fajn 1x

Bylo to homhovy 1x

Ze je DOBRY stres 1x

VSe bylo uzasné 1x
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CO BYLO MENE SROZUMITELNE A
CO BY ZACI ZMENILI

q 1 1 1

Aby to bhylo dobrovolny na todle jit 1x

Meéli jste to hezké a libily se 1x
mi tam vtipné véci

Mne se vsechno libilo:) 1x
Mozna se vice obritit na to aby studenti

byli v klidu s tim Ze si mysli
ze se nikam nedostanou 1x

VsSe bylo v poradku.
Holky byly hodné
a Sofi je moc sympaticka 1x



CO BYLO NEJVICE PRINOSNE

Tipy, jak stres zvladat 136 (71,6%)

40 Informace, kam se obratit o pomoc 40 (21,1%)

) Moznost zapojit se, interaktivni aktivity 38 (20%)
VLASTNI

136

20%
(71,6%) EH

Veéer a rino pied p¥ijimackami 3 (1,6%)
To s rodici 3 (1,6%)

Den pFijimaéek 1(0,5%)

Podpora 1 (0,5%)

Ze nam holky fekly svoje zkusenosti 1 (0,5%)









Jak se odreagovaji zici 9. roéniku od ucéeni?
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Chozeni ven 19x
Neucim se 5x
Psani,volani si s nékym 4x
" Cteni 7x
.| Opalovinim se 1x
Kriéenim do polstife 1x
Odpocinek 4x
Délani YT videi 1x
Cokolida 1x
Nakupy 1x
Délanim
CERMATU spa days 1x



VEDELI BY TED, KAM SE OBRATIT, KDYZ
SE CITI POD VELKYM TLAKEM?

Ano 166 (87,4%)
Neni si jisty/a 17 (8,9%)

Ne 7 (3,7%)
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VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS JUNGMANNOVA BEROUN
Diky 9.3. 2026

Mluvit trochu vic nahlas

pohodé

Super prednes a prezentace, hol¢ina Sofi krasné mluvila

Bylo to moc hezké a pomohlo mi to, dékuji

Mozna mluvit trochu vic nahlas

Prezentace byla skvéla a holky byli mega pratelsky



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS JUNGMANNOVA BEROUN
9.3. 2026

Bylo to tuff

Miluvit vice nahlas nékteri
Pozdravuje Elisku Tesarovou
Jde vam to skvéle

Povedlo se vam to holky jste sikulky si takhle stoupnout pred tridu plnou
neznamych lidi

Aby Liduna mluvila vic

Mozna jen aby jste vSichni Mluvili stejné nahlas



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

zZS ZAVODI BEROUN
Jste az moc chytry 13.3. 2026

Muze to hyt delsi

Vic se usmivat

Jste skvély! Budete skvély jestli bude jednou doktorky drzim vam palce

ta sofie byla dobra



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS ZAVODi BEROUN
Ahoj 13.3. 2026

mate to dobry

ste super

Pouzivejte, prosim, fonty s diakritikou. Dékuji
Idk nebylo animate

Miluvte vic nahlas (nejlepsi Sofi)

Hezky bylo vSe vystvetlené



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS ZAVODI BEROUN
jo hylo to dobry 13.3. 2026

diky
pro tu sofku ze mluvi giga dobre

byla dobra ta prezentace

v prouzkované kosili slecna se moc hezky usmiva a jde mi z ni komfort
ta v culiku to mluvi dobre



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS PREISLEROVA BEROUN
Prednaska byla moc fajn 19.3. 2026

Drzte mi palce

Pokracujte v tom co déliate a myslim si, ze by bylo dobre zapojit a mladsi rocniky.
Nejlepsi a nejvic prinosna prezentace za cely muj ,pobyt” na druhem stupni.

Obrazky byly fakt super, hlavné Shrek a Spongehob. >:)
Moc dékuji za seminar a vas ¢as ktery jste si udélali a poradily.

Jediny vzkaz ze jste fajn a slusi vam to

Ste hodne dobry



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS PREISLEROVA BEROUN
asi dobry 19.3. 2026

Perfektni

ze to fakt pomuze je to dobry

bhylo to supeeer :D Ngl byla jsem spokojena
VsSe bylo vporadku
Vic se stridat ve vykladu

Mam rad prirodu



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS PREISLEROVA BEROUN
je to moc hezky a jste moc fajn 19.3. 2026

slecny co to tikaji vi o cem mluvi takze se mi to libilo

Moc se mi to lihilo

Moc dékujeme



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS WAGNEROVA BEROUN
Bylo to hezké a srozumitelné 23.3. 2026

Bud'te si jistéjSi ve vasi prezentaci, je dobra
Lida ma hezky brejle

Mohly byste byt dobry psycholozky

Diky

Guten tag



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

zZS WAGNEROVA BEROUN
Bylo to hezky 23.3. 2026

VSe mi vyhovovalo

Dékujeme

Bylo to zajimavé

Skvela prace pokracujte v tom

Bylo to fajn

Good job



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS WAGNEROVA BEROUN
Dékujeme 30.3.2026

Méné stani

At se Vam dari a moc dekujeme.

Hezky jste to prezentovali a neskakali si do reéi.
Goooal

Nemam



VZKAZY A DOPORUCENI OD ZAKU

ZS WAGNEROVA BEROUN
Bylo to pékny 30.3.2026

Prezentace se mi moc libila a bavila, meli jste to hezke

Pokracujte v tom dail, myslim Ze to oceni i ostatni skoly, tridy

Byly jste moc milé a mluvily jste srozumitelné. Prezentace se vam moc povedia.
Hodné mi to pomohlo se stresem

Bylo to super

Dekuju ze jste si na nas udelali cas

Pokracovat v tom co delate



