
ZPĚTNÁ VAZBA OD ŽÁKŮ ZŠ
PŘIJÍMAČKY V POHODĚ



CELKOVÉ HODNOCENÍ SEMINÁŘE
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CO BYLO MÉNĚ SROZUMITELNÉ A CO BY 
ŽÁCI ZMĚNILI

Nic
Nevím
Bylo to dobrý
Hlasitost přednesu
Víc interaktivní
Bylo to lehce pochopitelné
Jiné obrázky
Vše bylo ok
Vše bylo mega fajn
Bylo to bombový
Že je DOBRÝ stres
Vše bylo úžasné

46x
5x

6x
3x

1x
3x

1x
6x

1x

1x

1x
1x



CO BYLO MÉNĚ SROZUMITELNÉ A 
CO BY ŽÁCI ZMĚNILI

Aby to bylo dobrovolny na todle jit
Měli jste to hezké a líbily se
mi tam vtipné věci 

Mne se vsechno líbilo :)

Možná se vice obrátit na to aby studenti
byli v klidu s tím že si myslí
že se nikam nedostanou

Vše bylo v pořádku. 
Holky byly hodné 
a Sofi je moc sympatická

1x

1x

1x

1x

1x



To s rodiči
Večer a ráno před přijímačkami

Den přijímaček

Že nám holky řekly svoje zkušenosti

136 (71,6%)

38 (20%)

40 (21,1%)

3 (1,6%)

1 (0,5%)

VLASTNÍ
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3 (1,6%)136 
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CO BYLO NEJVÍCE PŘÍNOSNÉ

Podpora

Informace, kam se obrátit o pomoc
Možnost zapojit se, interaktivní aktivity

Tipy, jak stres zvládat



Sport 29x
Hudba  19x
Seriály, filmy  12x

Hraní her 18x

Spánek  9x

Jídlo  5x
Kamarádi  32x

Rodina  2x

Hudební nástroj  2x
Kreativní činnosti  6x

Jak se odreagovají žáci 9. ročníků od učení?



Nevim  2x
Tik Tok 8x
Odměnou  1x
Kouření  1x

Tanec  2x
Partner/ka  4x

Pečení   1x

Puzzle  1x

Vzduch  2x

Výlety  1x

Jak se odreagovají žáci 9. ročníků od učení?



Chození ven 19x
Neučím se  5x

Psaní,volání si s někým  4x
Čtení  7x

Nákupy 1x

Opalováním se  1x

Odpočinek  4x
Křičením do polštáře  1x

Čokoláda  1x

Děláním
CERMATU spa days  1x

Dělání YT videí 1x

Jak se odreagovají žáci 9. ročníků od učení?



VĚDĚLI BY TED, KAM SE OBRÁTIT, KDYŽ 
SE CÍTÍ POD VELKÝM TLAKEM?

Ano  

Ne  

Není si jistý/a  

166 (87,4%)

17 (8,9%)

7 (3,7%)

166
 (87,4%)

17 
(8,9%)



Všechno  8x
Body  13x
Že se nikam nedostanu  41x
Já  3x
Nic  17x
Matematika  19x
CERMAT  5x
Ostatní  3x

Konkurence  10x

Že to nezvládnu  8x

Co žáky nejvíce na přijímačkách stresuje?



Rodiče 7x
Důležitost přijímaček 1x 
Výsledek 4x 
Neúspěch 15x
Učitelé  3x
Zklamání okolí  7x

Média  1x

Výpadek, zapomenutí  9x

To slovo  1x

Množství učení  3x

Odchod na jinou školu  2x

Co žáky nejvíce na přijímačkách stresuje?



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ JUNGMANNOVA BEROUN

9.3. 2026Diky

Mluvit trochu vic nahlas

pohodě

Super přednes a prezentace, holčina Sofi krásně mluvila

Bylo to moc hezké a pomohlo mi to, děkuji

Mozna mluvit trochu vic nahlas

Prezentace byla skvělá a holky byli mega přátelský



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ JUNGMANNOVA BEROUN

9.3. 2026Bylo to tuff

Mluvit více nahlas někteří 

Pozdravuje Elisku Tesarovou

Možná jen aby jste všichni Mluvili stejně nahlas

Jde vám to skvěle 

Povedlo se vam to holky jste sikulky si takhle stoupnout pred tridu plnou 
neznamych lidi

Aby Liduna mluvila vic



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ  ZÁVODÍ BEROUN

13.3. 2026Jste az moc chytry

Muže to být delší 

Vic se usmivat

Pa pa

Jste skvělý! Budete skvělý jestli bude jednou doktorky držím vám palce 

ta sofie byla dobrá 



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ ZÁVODÍ BEROUN

13.3. 2026

Používejte, prosím, fonty s diakritikou. Děkuji

ste super

Idk nebylo animate

Ahoj✌ 

mate to dobry

Mluvte víc nahlas (nejlepší Sofi)

Hezky bylo vše vystvetlené



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ ZÁVODÍ BEROUN

13.3. 2026jo bylo to dobrý

diky

pro tu sofku ze mluvi giga dobre 

byla dobra ta prezentace

v proužkované košili slečna se moc hezky usmívá a jde mi z ní komfort

ta v culiku to mluvi dobre

Nic moc no 



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ PREISLEROVA BEROUN

19.3. 2026Přednaška byla moc fajn

Držte mi palce

Pokračujte v tom co děláte a myslim si, ze by bylo dobre zapojit a mladsi rocniky. 
Nejlepsi a nejvic prinosna prezentace za cely muj „pobyt" na druhem stupni.

Obrázky byly fakt super, hlavně Shrek a Spongebob. >:)

Moc děkuji za seminář a váš čas který jste si udělali a poradily.

Jediny vzkaz ze jste fajn a slusi vam to

Ste hodne dobry



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ PREISLEROVA BEROUN

19.3. 2026asi dobry

Perfektní

ze to fakt pomuze je to dobry 

bylo to supeeer :D  Ngl byla jsem spokojená

Vše bylo vpořádku

Vic se střídat ve vykladu

Mam rad přírodu



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ PREISLEROVA BEROUN

19.3. 2026

slecny co to tikaji vi o cem mluvi takze se mi to libilo

je to moc hezký a jste moc fajn

Moc se mi to líbilo 

Moc děkujeme



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ WAGNEROVA BEROUN

23.3. 2026

Buďte si jistější ve vaší prezentaci, je dobrá

Lída ma hezky brejle

Bylo to hezké a srozumitelné

Mohly byste být dobrý psycholožky

Díky

Guten tag

Supeeeeer



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ WAGNEROVA BEROUN

23.3. 2026Bylo to hezký

Vše mi vyhovovalo 

Bylo to zajímavé

Děkujeme 💕

Good job 👍

Bylo to fajn

Skvela prace pokracujte v tom



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ WAGNEROVA BEROUN

30.3.2026

Hezky jste to prezentovali a neskákali si do řeči.

Děkujeme 

Méně stání

At se Vam daří a moc dekujeme.

Goooal

Nemam

Ne



VZKAZY A DOPORUČENÍ OD ŽÁKŮ
ZŠ WAGNEROVA BEROUN

30.3.2026

Prezentace se mi moc libila a bavila, meli jste to hezke

Dekuju ze jste si na nas udelali cas

Pokračujte v tom dál, myslím že to ocení i ostatní školy, třídy 

Byly jste moc milé a mluvily jste srozumitelně. Prezentace se vám moc povedla. 
Hodně mi to pomohlo se stresem

Pokracovat v tom co delate

Bylo to pěkný 

Bylo to super 


